
02/03/2025

ב' אדר תשפ"ה
סילבוס הדרכה לקורס אונליין - one woman show - 4.6.25 (ערב)

* ייתכנו שינויים במועדי ובתכני הקורס
* הקורס מתקיים אונליין ב ZOOM. קישור יישלח לפני פתיחת הקורס

* השיעורים אינם מוקלטים
* רצוי להתחבר לזום באמצעות מחשב נייד 

תאור נושא מפגש עד שעה משעה תאריך
*במפגש נגדיר ונבהיר  כל אחת את  

המטרות העסקיות שלה ואיך הן משתלבות 
עם כל תחומי החיים (קריירה, בית, ילדים, 
ושאיפות אישיות) מבחינת זמנים, הישגים 

והיבטים כלכליים.
* נלמד איך להגדיר מטרות כך שתקבלי 
בהירות ומיקוד על מה שנכון עבורך ונבנה 
את תמונת ההצלחה שלך ומכאן תוכלי 

להתקדם הלאה

להצליח להשיג את מה שאת 
רוצה

20:45 17:00 04/06/2025

*בניהול העסק שלך את צריכה להיות 
המנכ"לית ,אשת התפעול לפעמים גם אשת 
הכספים, השיווק ועוד.... יחד נבין איך את 

יכולה להצליח לשלב את הכל? 
*נלמד על דרכי תיעדוף של עיקר וטפל ועל 

ניהול זמן מיטבי

סדנא מזורזת בניהול עצמי 20:45 17:00 11/06/2025

*נסיק מסקנות מהשיווק שעשית עד כה, 
נבחן יחד ונזקק מיהם הלקוחות שלך ומהם 

אפיקי שיווק אפשריים ונוספים.
*נגדיר מטרות ותקציב וניצור תוכנית 
אסטרטגית שמתאימה לעסק שלך.

בונות יחד תוכנית שיווק 
לעסק שלך

20:45 17:00 18/06/2025

*נבחן את התהליך שעובר הלקוח/ה שלך, 
מהו יחס ההמרה שלך, מסע הלקוח ומה 

הקושי העיקרי (החולייה החלשה בתהליך). 
*תקבלי כלים פרקטיים ליישום מידי לשיפור 
אחוזי המכירה שלך ונתרגל יחד מכירות.

שיפור תהליכי מכירה 
והגדלת המכירות שלך מבלי 
להגדיל את התקציב

20:45 17:00 25/06/2025

*נאפיין את קהלי היעד של העסק, נציף 
פתרונות נוספים שהעסק שלך יכול לספק 

לקהל מסוים.
*נאבחן את מניעי הגלישה של הקהל לזיהוי 
הזדמנויות, נדייק את התוכן והתזמון שנייצר 

ונציג ברשתות החברתיות.
*נבחן את הרשתות החברתיות, דאטה-בייס 
של העסק ולמה הוא ממש חשוב. העוזר 
האישי – חשיבה אסטרטגית משותפת עם 

AI כלי

הדרך הדיגיטלית להצלחה 20:45 17:00 02/07/2025

*נבחר רשתות לפעילות, נקבל כלים 
יצירתיים ליצור תוכן מעניין בקלות, נאתר 
תזמון מיטבי והזדמנויות מול קהלי היעד, 

ניצור שיתופי פעולה לתוכן.
*נתרגל שימוש ויצירת סטורי שייצור עניין 
 AI ויגדיל את החשיפה. נתרגל סיוע בכלי

ליצירת התכנים המדוייקים

מקסימום פייסבוק 
ואינסטגרם

20:45 17:00 09/07/2025



*שיווק עדכני – סדנת סרטונים. נכיר ונתרגל 
את הכלים החדשים המאפשרים לנו ליצור 
תוכן אותנטי חדשני ומתאים לעסק שיאפשר 

להגדיל את החשיפה.
AI נתנסה בכתיבת תסריט באמצעות*

שיעורי בית להצגה בשיעור הבא

אינסטגרם רילס 20:45 17:00 23/07/2025

*נעשה ניתוחי עלויות מוצרים / שירותים 
בעסקים, נבין תמחיר ומדיניות מחירים. 

*נבין איך לחשב את הנטו שאנחנו מרוויחות 
( כמה בסוף אנחנו לוקחות הביתה).

הוצאות מוכרות ולא מוכרות כדי להרוויח 
יותר

לחשוב רווחיות 20:45 17:00 30/07/2025

*ניהול ותיעוד נכון של הכנסות והוצאות 
בעסק. תנאי התשלום ואמצעי התשלום.  

מהן שיטות הגביה האפקטיביות.  
*נלמד איך לנהל את תזרים המזומנים של 
העסק. האם כדאי לי להעסיק עובדים ו/או 

פרילנסרים ובאיזה שלב

התנהלות פיננסית נכונה. 
תזרים מזומנים וגביה 

אפקטיבית

20:45 17:00 06/08/2025

*הצגת מצגות העבודה של כל משתתפת.
המוצר/שירות, קהלי היעד, המסרים 

העיקריים, צינורות השיווק, הרשתות, סוגי 
תכנים ותדירות, דף אודות העסק/שירות, 

שיתופי פעולה אפשריים.
*שימוש בAI לכתיבת מסמכים - פניות 

לשיתופי פעולה, הצעות התקשרות, הכנת 
מצגות, ניסוח הודעות שיחסכו זמן, ויסייעו 
לנו להתגבר על אתגרי ניסוח, רגשות 

ומעכבים אחרים.

שיעור סיום חגיגי 20:45 17:00 13/08/2025

יתכנו שינויים בתכנים ובמועדים


