
19/11/2025

כ"ח חשון תשפ"ו
סילבוס הדרכה לקורס להכניס שפע לעסק - הקורס לתודעת שגשוג והצלחה - 22/12/25 ערב

● דגש על יישום, תרגול אישי וליווי. 
● הקורס מועבר בלייב וללא הקלטות. 

למסיימי הקורס תוענק תעודת סיום מטעם הסוכנות לעסקים קטנים ובינוניים בעבור 50 שעות אקדמיות.

שם המרצה: אושרת גרובר

תאור נושא מפגש עד שעה משעה תאריך
מהי תודעת שפע עסקית, זיהוי תודעה 

הישרדותית, מיפוי פרופיל השפע העסקי 
והכלכלי.

מבוא לשפע והיכרות עם 
BE HAPPY מודל

20:45 17:00 22/12/2025

זיהוי אמונות מגבילות והשפעתן על תוצאות 
עסקיות, 3 סוגי האמונות המשפיעות על 
השפע העסקי והכלכלי. תרגול לשחרור 

אמונות מעכבות.

אמונות מעכבות שפע 20:45 17:00 29/12/2025

מעבר מספק לאמונה מוחלטת, טכניקות 
NLP ליצירת ביטחון אישי ועסקי.

אימון אמונה וביטחון עסקי 20:45 17:00 05/01/2026

ניהול רגשות כמצפן עסקי, שחרור פחדים 
ואימוץ רגשות מחוללי צמיחה.

וויסות רגשי לקבלת החלטות 
חכמות

20:45 17:00 12/01/2026

זיהוי דפוסי הישרדות (דחיינות, 
פרפקציוניזם) ואימוץ הרגלים מקדמי שפע 

ויעילות.

שחרור דפוסים מעכבי שפע 20:45 17:00 19/01/2026

בניית שגרה עסקית המקדמת יציבות ושפע 
כלכלי.

טיפוח הרגלים מחוללי 
צמיחה

20:45 17:00 26/01/2026

יצירת מערכות יחסים סינרגטיות מחוללות 
שפע, מיפוי סביבה עסקית 

 לקוחות, עובדים ושותפים עסקיים.

מערכות יחסים סינרגטיות 20:45 17:00 02/02/2026

שימוש באינטואיציה בקבלת החלטות ושילוב 
בין ניתוח רציונלי לתובנות פנימיות.

פיתוח אינטואיציה עסקית 20:45 17:00 09/02/2026

בניית תוכנית פעולה לצמיחה כלכלית ולריבוי 
מקורות הכנסה.

נוסחת השפע הכלכלי 20:45 17:00 16/02/2026

מודל NLP בן 6 שלבים להגשמת מטרות 
עסקיות ואישיות, סיכום והטמעה.

מהשראה להגשמה 20:45 17:00 23/02/2026

יתכנו שינויים בתכנים ובמועדים


